
 

 

Υλοποιήθηκε με μεγάλη επιτυχία το μονοήμερο βιωματικό θεματικό σεμινάριο που 

διοργάνωσε το Κ.Π.Ε Κλειτορίας-Ακράτας, σε συνεργασία με τις  Δ/νσεις Α/θμιας Εκπ/σης Γ΄ 

και Δ΄ Αθήνας το Σάββατο 9 Νοεμβρίου 2013, στην Ακράτα στην λίμνη Τσιβλού. Στο 

σεμινάριο συμμετείχαν 47 εκπαιδευτικοί των παραπάνω Διευθύνσεων, που ανήκουν στην 

εμβέλεια του ΚΠΕ. Το θέμα του σεμιναρίου ήταν: 
 

«Βιωματική προσέγγιση Προγραμμάτων Π.Ε. σε Προστατευόμενες Περιοχές: 

Το Παράδειγμα του Υγροβιότοπου της Λίμνης Τσιβλού» 
 

 Σκοπός του σεμιναρίου ήταν να επιμορφώσει και να ευαισθητοποιήσει με 

βιωματικό τρόπο τους εκπαιδευτικούς, για την σημασία και την ανάγκη υλοποίησης 

Προγραμμάτων για Προστατευόμενες Περιοχές, καθώς και να τους φέρει σε επαφή με τα 

προβλήματα και τις δυνατότητες προστασίας και διαχείρισης αυτών των περιοχών.

 Στους στόχους περιλαμβανόταν: 

• η με βιωματικό τρόπο γνωριμία και επαφή των εκπαιδευτικών με τα υγροτοπικά 

οικοσυστήματα,  

• η ανάδειξη της σημασίας των υγροβιότοπων για την διαχείριση του γλυκού νερού, με 

έμφαση στο θέμα της λειψυδρίας και της μείωσης των υδροφόρων οριζόντων 

• η ανάδειξη της αξίας των μικρών υγροτόπων  

• η ανάδειξη της αξίας των δασικών οικοσυστημάτων.  

• Τέλος, στόχος είναι η ανάπτυξη ορθής συμπεριφοράς στις προστατευόμενες περιοχές 

και εξοικείωση με το ζήτημα της διαχείρισής τους. 

 Το σεμινάριο περιελάμβανε: 

• Εισηγήσεις με θεματικούς άξονες την αξία των υγροτοπικών και δασικών 

οικοσυστημάτων, την ορθή συμπεριφορά στις προστατευόμενες περιοχές και την ορθή 

διαχείριση και προστασίας τους με ενημέρωση για την ιδιαίτερη περιβαλλοντική και 

οικολογική σημασία της περιοχής, καθώς εντάσσεται στο Εθνικό Πάρκο Χελμού – 

Βουραϊκού, είναι χαρακτηρισμένη ως Προστατευόμενη περιοχή και ανήκει στο Δίκτυο 

NATURA     

• Διαδρομή στο πεδίο διάρκειας δυόμισι ωρών με δραστηριότητες στο υγροτοπικό 

οικοσύστημα της λίμνης Τσιβλού  

• Εργαστήρια στο πεδίο για την βιωματική προσέγγιση με τα θέματα που θα 

αναπτυχθούν για την αξιοποίηση της εμπειρίας στον σχεδιασμό προγραμμάτων Π.Ε. 

στα σχολεία 

•  Οι δαπάνες του Προγράμματος καλύφθηκαν από το Τ.Δ.Ε. με φορέα υλοποίησης του 

έργου το ΙΝΕΔΙΒΙΜ, και σύμφωνα με τον ισχύοντα οδηγό διαχείρισης, στο πλαίσιο της 

Πράξης «Δράσεις Δια Βίου Μάθησης για το Περιβάλλον και την Αειφορία», μέσω του 

Επιχειρησιακού Προγράμματος «Εκπαίδευση και Δια  Βίου Μάθηση» του άξονα 

προτεραιότητας 7, του Υποέργου 2  

Ακολουθούν καταστάσεις των  συμμετεχόντων επιμορφούμενων εκπαιδευτικών, Β) 

κατάσταση εισηγητών και συντονιστών των εργαστηρίων στο πεδίο, καθώς και το  

πρόγραμμα του σεμιναρίου. 

 

 

    



 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Ακράτα, Τσιβλός 9 Νοεμβρίου 2013 

 

10:00                Άφιξη στο ΚΠΕ στην Ακράτα,  εγγραφές, παραλαβή φακέλων, καφές 

10:30 – 10:45  Σκοποθεσία  –  Στοχοθεσία Σεμιναρίου. Παρουσίαση Κ.Π.Ε.  

                          Κλειτορίας –  Ακράτας 

       Ζωδιάτου Ελένη  Θεολόγος Αν. Υπευθύνου ΚΠΕ Κλειτορίας- Ακράτας 

                         Κιζήλου Κων/να Δσκάλα Νηπιαγωγός μέλος Π.Ο. ΚΠΕ Κλειτορίας- Ακράτας 

10:45 – 11:00  "Γιατί να υλοποιούμε Προγράμματα Π.Ε. σε Προστατευόμενες Περιοχές;''  

                         Μοσχόπουλος Χαρίλαος  Βιολόγος Msc, Υπεύθυνος ΚΠΕ Κλειτορίας- Ακράτας 

11:00 – 11:15 "Υγροτοπικά και Δασικά Οικοσυστήματα - Το Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα του   

                            ΚΠΕ  στην Προστατευόμενη Περιοχή του Υγροβιότοπου της Λίμνης Τσιβλού'' 

                        Κυριακόπουλος Κωνος, Τεχνολόγος Γεωπόνος μέλος Π.Ο. ΚΠΕ Κλειτορίας- Ακράτας 

                   Κιζήλου Κων/να Δσκάλα Νηπιαγωγός μέλος Π.Ο. ΚΠΕ Κλειτορίας- Ακράτας                       

11:30 – 11:45 «Σχεδιασμός  Προγραμμάτων Π.Ε. για Προστατευόμενες Περιοχές» 

                          Νικόλαος Στεφανόπουλος Υπεύθυνος Π.Ε.  Δ/νσης Α/θμιας Εκπ/σης Δ΄ Αθήνας 

11:45 – 12:00 «Δράσεις και δραστηριότητες πεδίου σε Προστατευόμενες περιοχές της Αττικής    

                           στο πλαίσιο Προγραμμάτων Π.Ε.» 

                          Ελένη Νιάρχου  Υπεύθυνη Π.Ε.  Δ/νσης Α/θμιας Εκπ/σης Γ΄ Αθήνας 

12:00 – 12:15  Χωρισμός σε ομάδες εργασίας.   

12:30                Αναχώρηση για λίμνη Τσιβλού                             

13:30                 Διαδρομή στο πεδίο – Βιωματικές Δραστηριότητες – Εργαστήρια - Παρουσιάσεις  

                           ομάδων 

                         Νικόλαος Στεφανόπουλος Υπεύθυνος Π.Ε.  Δ/νσης Α/θμιας Εκπ/σης Δ΄ Αθήνας 

                         Ελένη Νιάρχου  Υπεύθυνη Π.Ε.  Δ/νσης Α/θμιας Εκπ/σης Γ΄ Αθήνας 

                         Ζωδιάτου Ελένη  Θεολόγος Αν. Υπευθύνου ΚΠΕ Κλειτορίας- Ακράτας  

                        Κυριακόπουλος Κωνος, Τεχνολόγος Γεωπόνος μέλος Π.Ο. ΚΠΕ Κλειτορίας- Ακράτας 

                  Κιζήλου Κων/να Δσκάλα Νηπιαγωγός μέλος Π.Ο. ΚΠΕ Κλειτορίας- Ακράτας                       

                        Μαριάννα Πασσά Δσκάλα Msc  μέλος Π.Ο. ΚΠΕ Κλειτορίας- Ακράτας   

16:00              Αναχώρηση για Ζαρούχλα. Διαδρομή στο Δάσος της Ζαρούχλας 

16:30 – 19:00 Άφιξη στην Ζαρούχλα. Γεύμα. Επίσκεψη στον παραδοσιακό οικισμό. 

19:00               Αναχώρηση για Ακράτα. Επιστροφή στο ΚΠΕ 

20:00 – 20:30 Επιστροφή στο ΚΠΕ. Συζήτηση, αξιολόγηση, λήξη σεμιναρίου  

 
Α1) ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ  ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ Α/ΘΜΙΑΣ  ΕΚΠ/ΣΗΣ  Δ΄ ΑΘΗΝΑΣ 

α/α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΣΧΟΛΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ  

1. Μαρία Καρούμπα ΠΕ60 1
ο
  Νηπιαγωγείο Αργυρούπολης 

2. Νεκταρία Παπανικολάου     ΠΕ07/32 12ο, 9ο Δημ. Σχολ. Καλλιθέας 

3. Αικατερίνη Μιχαλιού ΠΕ  70 11
ο
 Δημ. Σχ. Αγίου Δημητρίου 

4. Μαρία Παπαδοπούλου ΠΕ  70 8
ο
 Δημ. Σχ. Γλυφάδας 

5. Ταπραντζή Αμαλία ΠΕ  70 7
ο
 Δ. Σχ. Αγίου Δημητρίου 

6. Πελαγία Γκαρελά ΠΕ 06 4
ο
 Δ. Σχ. Αγίου Δημητρίου 

7. Ειρήνη Παναγιώτου ΠΕ 70 7
ο
 Δ. Σχ. Αγίου Δημητρίου 

8. Χρυσόστομος Κιάσσος ΠΕ 70 4
ο
 Δημ. Σχ. Αλίμου 

9. Ολυμπία Βασιλείου  8
ου

 Δημοτικού Σχολείου Γλυφάδας 



 

 

10. Πολυτίμη Βλαχαναστάση ΠΕ 70 4
ο
 Δημ. Σχ. Π. Φαλήρου 

11. Ιωάννης Θανόπουλος ΠΕ 70 1
ο
 Δημ. Σχ. Π. Φαλήρου 

12. Ανδρονίκη Συρίγου ΠΕ06 15
ο
 Δημ. Σχ. Καλλιθέας 

13. Ιωάννα Κουτέλη ΠΕ 70 4
Ο
 Δημ. Σχ. Μοσχάτου 

14. Aρτεμης Πελεκανάκη ΠΕ 70 5
Ο
 Δημ. Σχ. Μοσχάτου 

15. Χαρίκλεια Τρακαδά ΠΕ 70 16
Ο
 Δημ. Σχ. Γλυφάδας 

16. Φραγκίσκη Μωραΐτη ΠΕ 70 3
ο
  Δημ.  Σχ.  Γλυφάδας 

17. Ιωάννα  Μικρογιαννάκη ΠΕ 70 16
Ο
 Δημ. Σχ. Γλυφάδας 

18. Ελένη Στεφανοπούλου ΠΕ 70  10
ο
 Δημ. Σχ. Αγ. Δημητρίου  

19. Βασιλική Σταθοπούλου ΠΕ70 6
ο
 Δημ. Σχ. Π. Φαλήρου  

20. Αντωνία Πουλοπούλου ΠΕ60 3
ο
 Νηπ. Αγ. Δημητρίου 

21. Κυριακή Παπανίκου ΠΕ70 4
ο
 Δημ. Σχ. Αγ. Δημητρίου 

22. Διονύσης Χριστόπουλος ΠΕ 70  13
ο
  Δημ. Σχ. Αγ. Δημητρίου  

23. Παναγιώτα Μακρή ΠΕ70  6
ο
 Δημ. Σχ. Π. Φαλήρου 

24. Αντώνης Πανταζής ΠΕ70 14
ο
 Δημ. Σχ.  Αγ. Δημητρίου 

25. Μαρία Παυλίδου ΠΕ70 20 Δημ. Σχ. Αγ. Δημητρίου  

    

 

             

Α2)ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ  ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ Α/ΘΜΙΑΣ  ΕΚΠ/ΣΗΣ  Γ΄ ΑΘΗΝΑΣ 

ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΑΚΤΙΚΩΝ  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ Α/ΘΜΙΑΣ  ΕΚΠ/ΣΗΣ  Γ΄ ΑΘΗΝΑΣ 

α/α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΣΧΟΛΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ  

1 Παναγιώτης Αγγελόπουλος  ΠΕ11 6
ο
 Δημ. Σχ. Ιλίου 

2 Ιωάννα Βαλβή ΠΕ60 7
ο
 Νηπιαγωγείο Καματερού 

3 Γαρυφαλιά  Βασιλάκου ΠΕ60 4
ο
 Νηπιαγωγείο Αγ. Βαρβάρας  

4 Ελευθερία Βελογιάννη ΠΕ60 40
ο
 Νηπιαγωγείο Περιστερίου 

5 Ευθυμία Γκότα  ΠΕ70 14
ο
 Δημ. Σχ. Περιστερίου 

6 Ελένη Γούλα ΠΕ70 6
ο
  Δημ. Σχ. Πετρούπολης  

7 Χριστίνα Γρηγοροπούλου  ΠΕ70 2
ο
  Δημ. Σχ. Πετρούπολης 

8 Μαρία Καραδήμα ΠΕ70 12
ο
 Δημ. Σχ. Πετρούπολης 

9 Κατερίνα Κουτσανδρέα ΠΕ70 4
ο
  Δημ. Σχ. Ιλίου  

10 Ιφιγένεια Κρικέλη ΠΕ16 4
ο
  Δημ. Σχ. Πετρούπολης 

11 Αλεξάνδρα Κυριακοπούλου  ΠΕ70.50 21
ο
 Δημ. Σχ. Περιστερίου 

12 Χρήστος Κυριάκος  ΠΕ70 9
ο
 Δημ. Σχ. Πετρούπολης 

13 Σοφία Κώνστα  ΠΕ60 30
ο
 Νηπιαγωγείο Αιγάλεω 

14 Μαρία Λαμπροπούλου  ΠΕ60 5
ο
  Νηπιαγωγείο Περιστερίου 

15 Αναστασία Ζήκου ΠΕ60 39
ο
 Νηπιαγωγείο Περιστερίου  

16 Ξανθή Ντάλλα ΠΕ60 10
ο
 Νηπιαγωγείο Χαϊδαρίου 

17 Ευλαμπία Παρμαξή  ΠΕ60 17
ο
 Νηπιαγωγείο Αιγάλεω 

18 Παναγιώτα Πιλίλη ΠΕ60 5
ο
 Νηπιαγωγείο Περιστερίου  

19 Νικόλαος Σιώχος  ΠΕ70 8
ο
 Δημ. Σχ. Χαϊδαρίου 

20 Μαρία Σουφλή ΠΕ70 3
ο
 Δημ. Σχ. Πετρούπολης 

21 Χριστίνα Σωτηροπούλου  ΠΕ60 17
ο
 Νηπιαγωγείο Αιγάλεω 

22 Δημήτριος Τιπτιρής  ΠΕ70 11
ο
 Δημ. Σχ. Περιστερίου 



 

 

23 Πηνελόπη Τσιλιγιάννη  ΠΕ70 9
ο
 Δημ. Σχ. Πετρούπολης 

24 Δημήτρης Τσούπρος  ΠΕ70 3
ο
 Δημ. Σχ. Περιστερίου 

25 Ελένη Χαραλαμποπούλου  ΠΕ70 6
ο
 Δημ. Σχ. Περιστερίου 

ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ  ΑΝΑΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΩΝ  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ Α/ΘΜΙΑΣ  ΕΚΠ/ΣΗΣ  Γ΄ ΑΘΗΝΑΣ 

α/α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΣΧΟΛΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ  

1 Σπυριδούλα Βαρδή ΠΕ70 3
ο
 Δημ. Σχ. Πετρούπολης 

2 Ελευθερία Κεντρωτή ΠΕ70 36
ο
 Δημ. Σχ. Περιστερίου 

3 Ελένη Πασαδάκη ΠΕ60 2
ο
 Νηπιαγωγείο Χαϊδαρίου 

4 Ζωή Βενέτη ΠΕ70 1
ο
 Ειδικό Δημ. Σχ. Ιλίου 

5 Φωτεινή Λάζου ΠΕ60 8
ο
 Νηπιαγωγείο Αγ. Αναργύρων 

6 Δήμητρα Αθανασοπούλου ΠΕ70 3
ο
 Δημ. Σχ. Πετρούπολης 

7 Κανέλη Χαγιά ΠΕ70 3
ο
 Δημ. Σχ. Πετρούπολης 

8 Ελένη Σταμέλου ΠΕ70 3
ο
 Δημ. Σχ. Πετρούπολης 

9 Χριστίνα Σαρτζετάκη ΠΕ60 4
ο
 Νηπιαγωγείο Χαϊδαρίου 

10 Κική Λιανού ΠΕ70 6
ο  

Δημ. Σχ. Ιλίου 

11 Σπυριδούλα Μήτση ΠΕ70 12
ο
 Δημ. Σχ. Αιγάλεω 

12 Αναστασία Τόμπρου ΠΕ70 8
ο
 Δημ. Σχ. Πετρούπολης 

13 Αγγελική Ρεστέμη ΠΕ60 38
ο
 Νηπιαγωγείο Περιστερίου 

 

 

Β)ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΙΣΗΓΗΤΩΝ ΚΑΙ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ ΣΤΟ ΠΕΔΙΟ 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΙΔΙΟΤΗΤΑ  

1 Νικόλαος Στεφανόπουλος  Υπεύθυνος Π.Ε.  Δ/νσης Α/θμιας Εκπ/σης 

Δ΄ Αθήνας 

2 Ελένη Νιάρχου Υπεύθυνη Π.Ε.  Δ/νσης Α/θμιας Εκπ/σης  

Δ΄ Αθήνας 

3 Χαρίλαος Μοσχόπουλος  Υπεύθυνος ΚΠΕ Κλειτορίας Ακράτας,  

Βιολόγος MSC,  

4 Ελένη Ζωδιάτου  Α. Υπευθύνου ΚΠΕ Κλειτορίας Ακράτας,  

Θεολόγος 

5 Κων/να Κιζήλου  Μέλος Π.Ο. ΚΠΕ Κλειτορίας Ακράτας, 

Δασκάλα  - Νηπιαγωγός 

6 Κων/νος Κυριακόπουλος  Μέλος Π.Ο. ΚΠΕ Κλειτορίας Ακράτας, 

Τεχνολόγος - Γεωπόνος 

7 Πασσά Μαριάννα Μέλος Π.Ο. ΚΠΕ Κλειτορίας Ακράτας, 

Δασκάλα Msc 

 

 


