
Σκοπός  

Του εκπαιδευτικού Προγράµµατος του ΚΠΕ «Πού είναι οι αξίες; Ψάξε…και θα τις 
βρεις…» είναι να συνειδητοποιήσουν οι µαθητές και οι εκπαιδευτικοί ότι οι αξίες που 
υιοθετούµε ευθύνονται κατά κύριο λόγο για τα µεγάλα περιβαλλοντικά προβλήµατα 
του πλανήτη. Πρόκειται για ένα καινούριο πρόγραµµα που έχει σχεδιαστεί στα 
πλαίσια της Εκπαίδευσης για το Περιβάλλον και την Αειφορία (Ε.Α.Α.). Μέσα από 
ένα ευρύ φάσµα αντικειµένων, δραστηριοτήτων, ερεθισµάτων και πεδίων µελέτης 
προάγεται ένα νέο µοντέλο-πρότυπο εκπαίδευσης και διδασκαλίας (πιο βιωµατικό και 
µαθητοκεντρικό) που απευθύνεται σε µαθητές και εκπαιδευτικούς παρέχοντας εφόδια 
για τη ζωή τους µέσα και έξω από το σχολείο µε απώτερο στόχο τη διαµόρφωση µιας 
καλύτερης, ποιοτικότερης, πιο «πράσινης» πραγµατικότητας.  

 

Επιλογή Θέµατος 

Η επιλογή του συγκεκριµένου θέµατος έγινε για να αναδειχθεί η σπουδαιότητα των 
Αξιών, οι οποίες είναι ζωτικής σηµασίας στην εκπαίδευση, πόσο µάλλον στην 
Περιβαλλοντική Εκπαίδευση, όπου οι ουσιώδεις έννοιες της αειφορίας, της 
διαχείρισης και προστασίας του περιβάλλοντος προϋποθέτουν την υιοθέτηση ενός 
σταθερού και υγιούς πλαισίου αξιών από πλευράς εκπαιδευτών και εκπαιδευόµενων 
για τη διαµόρφωση ενός καλύτερου κόσµου, ενός κόσµου που έχει δικαίωµα να ζει 
σε έναν όµορφο και καθαρό πλανήτη. 

 

Συνοπτική περιγραφή του προγράµµατος 

Το πρόγραµµα αυτό είναι µονοήµερο, διήµερο και τριήµερο και απευθύνεται σε 
παιδιά Ε’ και Στ’ ∆ηµοτικού καθώς και σε παιδιά Γυµνασίων και Λυκείων µε 
κατάλληλες προσαρµογές και δραστηριότητες. Συµµετέχουν έως 30 παιδιά µε 3 
συνοδούς εκπαιδευτικούς. 
Στο µονοήµερο η άφιξη στο Κ.Π.Ε. πρέπει να γίνεται µέχρι τις 10.30π.µ. Γίνεται 
γνωριµία µε τους εκπαιδευτικούς του Κέντρου και παρουσίαση του ΚΠΕ. Ακολουθεί 
ενηµέρωση για το πρόγραµµα και χωρισµός των παιδιών σε οµάδες. 
Στην συνέχεια αναχωρούµε µε το λεωφορείο για την διαδροµή µας σε κοντινό πεδίο 
στην περιοχή της Μαύρης Λίµνας (περιβαλλοντικό µονοπάτι 3χλµ.) και στο 
Πλατανοδάσος στο Πλανητέρο . Στην διάρκεια της διαδροµής οι οµάδες των παιδιών 
παρατηρούν, καταγράφουν σε φύλλο εργασίας, συζητούν, προβληµατίζονται, 
µπαίνουν στη διαδικασία να «δουν» και να αξιολογήσουν τις αξίες που κρύβονται 
πίσω από κάθε ανθρώπινη παρέµβαση στο περιβάλλον της περιοχής, ενθαρρύνονται 
να προτείνουν λύσεις, να κάνουν σύνδεση µε στοιχεία της περιοχής τους και να 
εκφραστούν δηµιουργικά. Επίσης, συµµετέχουν σε παιχνίδια αισθήσεων και 
εµπιστοσύνης.  Μόλις οι εργασίες των οµάδων ολοκληρωθούν, γίνεται η παρουσίαση 
των εργασιών και η αξιολόγηση του προγράµµατος. 



Στο διήµερο και τριήµερο η άφιξη στο Κ.Π.Ε. γίνεται περίπου στις 12 και γίνεται η 
υποδοχή και τακτοποίηση στα δωµάτια. Οι δραστηριότητες του προγράµµατος 
ξεκινούν το απόγευµα µε ενηµέρωση των παιδιών για το πρόγραµµα, εργαστήριο µε 
τίτλο «Το πλοίο των αξιών», συζήτηση, χωρισµό σε οµάδες και παιχνίδια γνωριµίας-
επικοινωνίας. 
Την δεύτερη ηµέρα το πρωί γίνεται διαδροµή στο πεδίο µε το λεωφορείο και τα πόδια 
στην περιοχή της Μαύρης Λίµνας (περιβαλλοντικό µονοπάτι 3χλµ.) και στο 
Πλατανοδάσος στο Πλανητέρο. Στην διάρκεια της διαδροµής οι οµάδες των παιδιών 
παρατηρούν, καταγράφουν σε φύλλο εργασίας, συζητούν, προβληµατίζονται, 
µπαίνουν στη διαδικασία να «δουν» και να αξιολογήσουν τις αξίες που κρύβονται 
πίσω από κάθε ανθρώπινη παρέµβαση στο περιβάλλον της περιοχής, ενθαρρύνονται 
να προτείνουν λύσεις, να κάνουν σύνδεση µε στοιχεία της περιοχής τους και να 
εκφραστούν δηµιουργικά. Επίσης, συµµετέχουν σε παιχνίδια αισθήσεων και 
εµπιστοσύνης. Μόλις οι εργασίες των οµάδων ολοκληρωθούν, γίνεται η παρουσίαση 
των εργασιών και η αξιολόγηση του προγράµµατος. 

Το τριήµερο περιλαµβάνει και παιχνίδι ρόλων καθώς και τοξοβολία (την 3η ηµέρα), 
ενώ οι παρουσιάσεις και η αξιολόγηση γίνονται το πρωί της 3ης ηµέρας εντός του 
ΚΠΕ. 
 

Στόχοι του Προγράµµατος 

• Να έρθουν οι µαθητές/εκπαιδευόµενοι σε επαφή µε έννοιες (περιβάλλον, 
αειφορία, φυσικοί πόροι, εξοικονόµηση ενέργειας κλπ.) µε σαφή και κατανοητό 
τρόπο, µέσα από διάλογο, συζήτηση, παραδείγµατα, παιχνίδια, δραστηριότητες, 
αυτοέκφραση, δηµιουργικότητα, ψυχαγωγία. 

• Να καταλάβουν το νόηµα και τη σηµασία των αξιών στην εποχή µας ως 
διαµορφωτικών παραγόντων της συµπεριφοράς, της νοοτροπίας και των 
επιλογών µας. 

• Να ευαισθητοποιηθούν πάνω σε περιβαλλοντικά θέµατα, να µιλήσουν, να 
εκφράσουν τις απόψεις τους µε δηµοκρατικό πνεύµα και να προτείνουν λύσεις. 

• Να αναπτύξουν δεξιότητες και ικανότητες µέσα από βιωµατικές µαθησιακές 
προσεγγίσεις. 

• Να καλλιεργήσουµε µέσα από τις δραστηριότητες του προγράµµατος πιο υγιείς 
και φιλικές αξίες προς τον πλανήτη. 

• Να τους δώσουµε ερεθίσµατα και έµπνευση για δράση. 
• Να δηµιουργήσουµε, στο µέτρο του δυνατού, θετικά σκεπτόµενους και 

ενεργούς πολίτες.  

 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ∆ΙΗΜΕΡΟΥ 
«ΠΟΥ ΕΙΝΑΙ ΟΙ ΑΞΙΕΣ; ΨΑΞΕ…ΚΑΙ ΘΑ ΤΙΣ ΒΡΕΙΣ….» 
 
1η Ηµέρα 
 
 12:00-12:30        Άφιξη στο ΚΠΕ – Τακτοποίηση στα δωµάτια.  
 12:45                  Παιδαγωγική Συνεδρίαση  
 13:00-13:30        Παρουσίαση του ΚΠΕ 
 13:30 -14:00       Γεύµα                 
14:00-16:30        Ανάπαυση          
16:30-17:30        Χωρισµός σε οµάδες.  Προβολή βίντεο «HOME» 
                           Προβολή οπτικοακουστικής παρουσίασης-Συζήτηση µε θέµα: 
                           « Πού είναι οι  Αξίες;;; Ψάξε και θα τις βρεις. . .»     
 17:30-18:30        Βιωµατικό εργαστήριο: «Το πλοίο των ουσιαστικών Αξιών» 
 18:30-19:00        Παρουσίαση του προγράµµατος και ανάθεση εργασιών στις οµάδες 
 19.00-19:30        Προετοιµασία οµάδων: συντονισµός-κατανοµή αρµοδιοτήτων 
 19:30-20:30       ∆είπνο 
 20:30-21:30       Παιχνίδια γνωριµίας-επικοινωνίας. 
 
2η Ηµέρα 
 
08:00-08:30         Πρωινό 
09:00                   Αναχώρηση για Καστριά 
09:15- 12:00         Άφιξη στο πεδίο. ∆ιαδροµή στο µονοπάτι της Μαύρης Λίµνας -    
                             ∆ραστηριότητες (Η διαδροµή είναι 3χλµ. µε τα πόδια) 
12:00                   Αναχώρηση για Πλανητέρο 
12:15-13:15         ∆ραστηριότητες στο πεδίο, περιβαλλοντικά παιχνίδια και    
                            προετοιµασία παρουσιάσεων          
13:15-13:45        Παρουσιάσεις εργασιών οµάδων  
13:45                  Αναχώρηση για Κ.Π.Ε  
14:00 – 14:15     Άφιξη στο Κ.Π.Ε.-Κλείσιµο Προγράµµατος- Αξιολόγηση 
 14:15                 Γεύµα- Αναχώρηση       
 
 


