
Σκοπός 

 
του Εκπαιδευτικού Προγράµµατος του ΚΠΕ «Άνθρωποι και Περιβάλλον στην 
Κλειτορία» είναι η γνωριµία µε το φυσικό και ανθρωπογενές περιβάλλον της 
Κλειτορίας και η ευαισθητοποίηση-ανάληψη δράσης σε σχέση µε τα περιβαλλοντικά 
προβλήµατα της περιοχής. 

 

Επιλογή Θέµατος 

Η επιλογή του θέµατος έγινε µε βάση το σκεπτικό ότι πολλές φορές µαθητές – αλλά 
και εκπαιδευτικοί-  εστιάζουν µόνο στο φυσικό περιβάλλον, ενώ το Περιβάλλον είναι 
µια έννοια πιο ολική που περιλαµβάνει τη φύση, τον άνθρωπο και ό,τι αυτός έχει 
φτιάξει. Πιο συγκεκριµένα, ως «Περιβάλλον» νοείται «το σύνολο των φυσικών και 
ανθρωπογενών παραγόντων και στοιχείων που βρίσκονται σε αλληλεπίδραση και 
επηρεάζουν την οικολογική ισορροπία, την ποιότητα ζωής, την υγεία των κατοίκων, 
την ιστορική και πολιτιστική παράδοση και τις αισθητικές αξίες». Έτσι, σχεδιάσαµε 
και υλοποιούµε ένα πρόγραµµα που περιλαµβάνει εξερεύνηση και δραστηριότητες 
µοιρασµένες τόσο στο φυσικό όσο και στο ανθρωπογενές περιβάλλον της περιοχής 
της Κλειτορίας, δίνοντας εξίσου βάρος και στα δύο.  

 

Συνοπτική περιγραφή του προγράµµατος 

 
Το πρόγραµµα αυτό είναι διήµερο και απευθύνεται σε παιδιά Ε’ και Στ’ ∆ηµοτικού 
καθώς και σε παιδιά Γυµνασίων και Λυκείων. Συµµετέχουν έως 30 παιδιά µε 3 
συνοδούς εκπαιδευτικούς.                                                                                          
Την πρώτη ηµέρα γίνεται χωρισµός σε οµάδες, ενηµέρωση για το πρόγραµµα και το 
απόγευµα γίνεται η πρώτη διαδροµή στο ανθρωπογενές περιβάλλον της Κλειτορίας. 
Το απόγευµα της πρώτης ηµέρας περιλαµβάνει και τις εργασίες σε οµάδες και τις 
παρουσιάσεις. Τη δεύτερη ηµέρα το πρωί γίνεται η διαδροµή στο φυσικό περιβάλλον 
της περιοχής και συγκεκριµένα στη Μαύρη Λίµνα και το Πλανητέρο όπου 
πραγµατοποιούνται και κάποιες δραστηριότητες, δράσεις και παιχνίδια στο πεδίο. 

 
 
 
 
 
 



Στόχοι του Προγράµµατος 
 
Γνωστικοί: 

• Να γνωρίσουν τα επαγγέλµατα και τις ασχολίες των κατοίκων της περιοχής 
• Να γνωρίσουν κάποια παραδοσιακά επαγγέλµατα 
• Να ανακαλύψουν τα θετικά στοιχεία που αξίζει να αναδειχτούν και τα 

αρνητικά στοιχεία που θα πρέπει να διορθωθούν στην περιοχής της 
Κλειτορίας 

• Να συνειδητοποιήσουν ποια µπορεί να είναι τα πλεονεκτήµατα και ποια τα 
µειονεκτήµατα του να µένεις σε ένα χωριό σαν την Κλειτορία 

• Να γνωρίσουν τα βασικά είδη χλωρίδας της περιοχής 
• Να παρατηρήσουν την αρχιτεκτονική των κτιρίων της περιοχής 
• Να συγκρίνουν τον τρόπο ζωής της δικής τους περιοχής µε αυτόν της 

Κλειτορίας 
 
Συναισθηµατικοί: 

• Να έρθουν σε επαφή µε τους κατοίκους και να διερευνήσουν τις αντιλήψεις 
τους σε σχέση µε το περιβάλλον 

• Να παρατηρήσουν ανθρώπινες παρεµβάσεις τόσο στο φυσικό όσο και στο 
ανθρωπογενές περιβάλλον της Κλειτορίας και να αναπτύξουν κριτική σκέψη 

• Να προβληµατιστούν σχετικά µε το ποιες παρεµβάσεις βελτίωσης του χωριού 
θα µπορούσαν να γίνουν  

• Να διερευνήσουν τα καθηµερινά προβλήµατα που αντιµετωπίζουν οι κάτοικοι 
της περιοχής και να προτείνουν λύσεις 

• Να νιώσουν «ενεργοί πολίτες» καθώς και την αίσθηση της προσωπικής 
ευθύνης για κάθε τι που συµβαίνει γύρω µας 

• Να προβληµατιστούν πάνω σε συγκεκριµένα περιβαλλοντικά ζητήµατα και να 
µπουν στη διαδικασία να προτείνουν λύσεις για την αντιµετώπισή τους 

• Να «νιώσουν» τη φύση ενεργοποιώντας όλες τους τις αισθήσεις 
 
 
Ψυχοκινητικοί: 

• Να εξοικειωθούν µε τη χρήση φωτογραφικών µηχανών και υπολογιστών 
 
 
 

 

 

 

 

 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ∆ΙΗΜΕΡΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 
«ΑΝΘΡΩΠΟΙ ΚΑΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΑΓΑΠΟΥΝ Ο ΕΝΑΣ ΤΟΝ ΑΛΛΟΝ» 

1η Ηµέρα 
 
12:00                  Άφιξη στο ΚΠΕ – Τακτοποίηση στα δωµάτια. 
12:30 – 13:00    Ενηµέρωση – Γνωριµία µε το ΚΠΕ 
13:00 – 13:30    Παιδαγωγική Συνεδρίαση 
13:30 – 14:00    Γεύµα 
14:00 - 16:00    Ανάπαυση 
16:00-17:00      Παιχνίδι γνωριµίας-επικοινωνίας -Χωρισµός οµάδων-Ανάθεση  
                          εργασιών-Υλικά οµάδων 
17:00-18:30      Αναχώρηση για διαδροµή στο χωριό 
18:30-19:30      Επιστροφή-Εργασία σε οµάδες 
19:30-20:00      ∆είπνο 
20:00-21:00      Εργασία σε οµάδες 
21:00-22:00      Παρουσιάσεις 
 
 
 
 
2η Ηµέρα 
 
08:00-08:30     Πρωινό 
09:00-12:15     ∆ιαδροµή στη Μαύρη Λίµνα 
12:15-12:45     Επίσκεψη στο Πλανητέρο 
13:00-13:15     Επιστροφή-Παράδοση υλικών 
13:15-13:30     Φωτογραφίες-Αξιολόγηση 
13:30-14:00     Γεύµα 
14:30                Αναχώρηση 
 
 
 
 
 
 


